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Тип лагеря: оздоровительный лагерь с дневным пребыванием оздоровительный лагерь « Радуга».
 
 Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в летнем оздоровительном лагере с дневного пребывания «Радуга», который функционирует при  МКОУ «Путьильичевская  СОШ» Палласовского муниципального района Волгоградской области.

    В нем отдыхают учащиеся младших и средних классов. Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей,  ребят из многодетных и малообеспеченных семей. Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает педагогический коллектив начального и среднего образования.
    Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребыванием здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения новых навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха.

   В период с 31 мая по 21 июня в оздоровительном лагере  с дневным пребыванием  находилось 60 обучащихся  1– 9  классов. 
Цели и задачи программы:
Цель: создание условий для качественного отдыха и оздоровления детей и подростков, создание педагогической воспитательной среды, способствующей раскрытию и развитию интеллектуального, физического, творческого потенциала детей. 

 Задачи:
 

1)      добиться увеличения количества школьников, охваченных организованными формами отдыха и занятости;

2)      организовать отдых и занятость детей «социально незащищенных категорий»;

3)      обеспечить увеличение проекта охвата учащихся группы риска организованными формами труда и отдыха;

4)      содействовать максимальной включенности участников детского оздоровительного лагеря дневного пребывания в построении своей пространственно-предметной среды; решению коммуникативных проблем воспитанников.

5)      сохранение и укрепление здоровья детей

обеспечить предупреждение детского дорожно-транспортного травматизма в летний период через систему мероприятий в рамках организуемых летним оздоровительным лагерем. 

Программа летнего отдыха «лето-2015»  ,реализация которой призвана 

обеспечить:

1.  увеличение количества школьников, охваченных организованными формами отдыха и занятости;

2.  организацию отдыха и занятости детей социально незащищенных категорий;

3.  активное участие школьников, посещавших оздоровительный лагерь дневного пребывания в построении своей пространственно-предметной среды; уменьшение процента детей – участников школьной площадки, имеющих проблемы в общении со сверстниками
Прогнозируемый результат:

1)      сохранение и увеличение количества школьников охваченных организованными формами труда и отдыха на уровне 2013 года;

2)      обеспечение непрерывности процесса обучения и воспитания; 

3)      увеличение процента охвата учащихся группы риска организованными формами занятости;

4)      сведение до минимума возможности совершения детьми  правонарушений в летний период;

5)      участие школьников, посещающих детский оздоровительный лагерь дневного пребывания при школе, в построении своей пространственно-предметной среды; уменьшение процента детей, участников детской площадки, имеющих проблемы в общении со сверстниками.

6)      Обеспечение безопасности жизни и здоровья детей и подростков в ходе реализации программы; отсутствие случаев детского дорожно-транспортного травматизма.

 
 Большое внимание в программе уделено освоению систем оздоровления в условиях сельской среды.
 

 Дети распределились на четыре отряда .
 

 Для отдыха детей в  лагере были созданы необходимые  условия:

-  игровая комната, в которой было собрано большое количество различных игр, школьно-письменные принадлежности, наборы для аппликаций , спортивный инвентарь.
-  также для детей был организован зал, в котором были показаны различные мультфильмы и фильмы; 


Коллектив педагогов лагеря работал по плану где, включены, были оздоровительные мероприятия, интеллектуальные игры, посещение музеев. Таким образом, в течение смены были проведены конкурсы:

- Торжественное открытие лагеря, защита своего отряда ,

 « Парад мод (девочки, мальчики )»,

-   викторины «Кто лучше знает сказки», «Зов Джунглей», «Школа светофорных наук», «Удивительные превращения», «Устами младенца»,

-   конкурс аппликаций, поделок.                             

-   конкурс причесок для девочек,

- конкурс рисунков на асфальте 
- конкурс рисунков « Скажи наркотикам – нет!»,

- экологический десант «Уборка школьного двора », 

- конкурс рисунков «День России»,

- минутки здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при ожоге», «Правильное питание», « Мой рост и мой вес», «Беседа о наркотиках», «Зеленая аптечка» первая помощь при укусах насекомых.

·   шахматно-шашечный турнир,      

·   турнир по пионерболу, мини – футбол, волейболу.
·   «Веселые старты» среди отрядов, подвижные игры,

- Закрытие лагеря. 
В лагере с дневным пребыванием детей «Радуга » использовались различные формы и методы воспитательной  работы, обратили особое внимание на применение здоровьесберегающих технологий, проводились мероприятия  патриотического и гражданского содержания.

РЕЖИМ ДНЯ 

в оздоровительном лагере 

с дневным пребыванием детей

с 31.05.2015г  по  21.05.2015г

	№

 п/п
	Элементы режима дня
	Время проведения

	1
	Сбор детей, зарядка
	08.50 – 09.00

	2
	Утренняя линейка
	09.00 – 09.15

	3
	Завтрак
	09.15 – 10.00

	4
	Работа по плану отрядов, общественно-полезный труд, работа кружков и секций 
	10.00 – 12.00

	5
	Оздоровительные процедуры
	12.00 – 13.00

	6
	Обед
	13.00 – 14.00

	7
	Свободное время
	14.00  - 14.30

	8
	Уход домой
	14.30


Составитель

начальник лагеря 

Ж.К.Курмангазиева
Календарно – тематический план работы 

летнего оздоровительного лагеря «Радуга»

 при МКОУ "Путьильичевская СОШ"
	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ



	День первый
31 мая

	 1. Конкурсы по отрядам «Ярмарка идей» 

 2 . Инструктаж по правилам безопасного поведения во время работы лагеря.

3. Открытие лагеря "Радуга". Родительское собрание

 3. День защиты детей. Рисуем на асфальте «Мир глазами детей»



	День  второй
2  июня

	1. Минутка здоровья    «Мой рост и мой вес»

2. Трудовой десант
4. Подвижные игры на воздухе.

	День третий
3  июня
  
	1.Минутка здоровья «Виды закаливания»

2. Беседа «Правила, которые должен соблюдать пешеход».
3. «Чемпион мяча» - игры с мячом.

	День четвертый

4 июня


	1. Минутка здоровья    «Осанка – основа красивой  походки»

2. Развлекательно-познавательная игры 
3. Подвижные игры на свежем воздухе.

4. Лепка

	День  пятый

5 июня

	1. Минутка здоровья «Солнечный ожог.   Первая   помощь при ожоге» 

2. Выставка рисунков «Герои любимых сказок»
3. «Путешествие на планету Здоровья» - библиотека для детей и юношества.

	День   шестой

6  июня

	1. Минутка здоровья   «Путешествие в страну   Витаминию»

2. Игры на свежем воздухе



	День  седьмой

7 июня


	1. Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»
2. Спортивное многоборье «Старты надежд»

	День  восьмой

9 июня


	1. Минутка здоровья  «Настроение и самочувствие, от чего оно зависит?»

2. Парад мод (девочки)
3. Игры на свежем воздухе

	День   девятый

10  июня


	1. Минутка здоровья  «Правильное питание» 
2. Соревнование по пионерболу
3.Парад мод (мальчики)

4. Игры на свежем воздухе

	День  десятый

11  июня

	1. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

2. Заочная видеоэкскурсия «История нашего края» 

3. Конкурс рисунков    «Ах, лето!»

4. Путешествие по станциям «Россия – Родина моя»

	День одиннадцатый
13  июня


	1. Минутка здоровья «В человеке все должно быть прекрасно» 

2. Спортивные эстафеты
3. Танцевальные  занятия 

	День  двенадцатый
14  июня

	1. Минутка здоровья  « Зелёная аптека»

2. Первенство лагеря по футболу

	День   тринадцатый
16 июня
	1. Занятие по безопасности  «Осторожно водоем»
2. Музыкально-игровая программа «Улыбка и смех – здоровье для всех»
3. Экскурсия в школьную библиотеку

	День четырнадцатый
17 июня


	1. Танцевально – игровая программа «Стартинейджер»
2. Спортивные соревнования по шашкам и шахматам
3. Программа в библиотеке для детей.

	День пятнадцатый
18 июня


	1. Концертная программа «Летнее настроение»
2. Спортивные соревнования «Малая олимпиада»

3. Игры на свежем воздухе

	День шестнадцатый
19  июня


	1. Спортивные соревнования «Летняя олимпиада»

2. Программа в библиотеке для детей и юношества.

	День семнадцатый
20  июня


	1. Игра – путешествие по станциям «Приём ведёт доктор Здоровье»
2. Музыкально-танцевальные занятия
3. Рисунки на асфальте 

	День восемнадцатый
21 июня
	1. Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес»

2. Концерт детского творчества «Круг дружбы» - закрытие лагеря.


















































